
            
 کشور بارش و دمای هوای   فصلی بينیپيش

 ( 1404 خرداد 26: تهیه)تاریخ 

 الگوی همدیدی و دورپیوندها •

معادل  )  فصل تابستان   در   hPa  500  ارتفاع   و فشار متوسط دریا  در هر دو سطح  ی  جو مقیاس  های بزرگ جریان   یکلالگوی  

مثبت گسترده ارتفاع    یهایهنجاربنا  .استهمراه  در غرب آسیا، آسیای میانه و اروپا    داریپا  شرایط با    ،سپتامبر( -اوت-ه یژوئ

 در پی دارد. این منطقه  را در و خشک گرم   ،داریپا ط یکه شرا تشکیل داده استغالب پشته را  ی الگو ل،یژئوپتانس

شرایط ارتفاع ژئوپتانسیلی تراز    ، ایحارهجنب سوی واچرخند  جابجایی شمالبا    ( )نیمه تیر تا نیمه مرداد  2025ژوئیه    در ماه 

hPa  500  که نشاندهنده   نابهنجاری منفی فشار در سطح زمینوجود    نرمال قرار دارد.   وضعیت در    بر روی شمال دریای عرب

تواند کشورهای  ای در این منطقه خواهد شد که می حاره های درون بارش گیری  شکل  ، موجب استفشار حرارتی  الگوی کم 

تضعیف اندک آن نسبت  روزرسانی مونسون نشان از  به با این حال، جدیدترین  حاشیه دریای عمان را تحت تاثیر قرار دهد.  

هنجاری مثبت ارتفاع  بی گستره  ایران و خاورمیانه در    (شهریورتا نیمه  مرداد  )نیمه    2025اوت  ماه  در  به ماه پیش است.  

همچنین  به نسبت تضعیف شده است.  به ویژه آسیای میانه و حوضه شمالی خزر  و    روی اروپا  در   کهقرار دارد،  ژئوپتانسیلی  

)نیمه    سپتامبر در  فشار حرارتی است.  شرایط به نسبت نرمال فشار حاکم است که بیانگر تضعیف کم ر سطح متوسط دریا  د

 خلاصه: 
البرز و دامنه در استان   فصل تابستانمیانگین بارش   با   غرب نرمالهای جنوبی آن و شمالهای واقع در شمال کوههای 

بارش بارش یا بیعمدتا کم بیش از نرمال و در سایر مناطق  گرایش به  کمتر از نرمال، در مناطقی از جنوب شرق    گرایش به 
  40رود سال آبی جاری با حدود  ، انتظار می بارش سالانه کشور  با توجه به سهم اندک بارش تابستان در مجموعخواهد بود.  

در شمال غرب با احتمال بیش از    ؛شودمی با تاخیر آغاز جاری  سالپاییز  هایبارش  درصد بارش کمتر از نرمال پایان یابد.
هوا    ، دمایغازین تابستانماه آ  دو  در   شود.برآورد می کمتر از نرمال  درصد    60تا    50درصد و در سایر مناطق با احتمال    60

درجه    1درجه و در سایر مناطق کشور بین نیم تا    2تا    1نرمال، در  شمال غرب بین    و سواحل خزر  در جنوب شرق کشور
شهریور تا نیمه مهر دمای هوای کشور به نسبت متعادل خواهد بود؛ در دو ماه بعد دمای    نیمه  از بیش از نرمال خواهد بود.  

هوای کشور تا میانه پاییز در مقایسه    هنجاری مثبت دمای؛ با این حال بییابد هوا به ویژه در امتداد غرب کشور افزایش می 
 با سال گذشته کمتر خواهد بود. 

 



نسبت به ماه    ایران و خاورمیانهبر روی    hPa  500هنجاری مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی تراز  بیاز شدت  شهریور تا نیمه مهر(  

 هنجار فشار سطح متوسط دریا در منطقه حاکم خواهد بود.  بشود و شرایط قبل آن کاسته می 

  ن ی. ااست  انسدادالگوی  معرف    هیشرق روس در  بر فراز اروپا و ناوه   ی پشته قو  استقرار   مهر تا نیمه آبان(   اکتبر )نیمه   طی ماه 

  همراه   hPa  500سطح  در  که ناوه    یدرحال  ،دشومی اروپا و حوضه مدیترانه  بر روی  گرم و خشک    هوای   استقرار  سببپشته  

در    کند.راسبی پشتیبانی می امواج    گیری ل کش   شرایط نرمال برایاز  ،  و گرینلند   ه یروس   درفشار سطح متوسط دریا  با کم 

  و   هایی از شمال آفریقا و کشورهای واقع در شرق مدیترانه، از جمله ایران اروپا، بخش   ، )نیمه آبان تا نیمه آذر( 2025نوامبر 

عربستان  شبه تراز  شدید    مثبت هنجاری  بی در گستره  بطور هماهنگ  جزیره  ژئوپتانسیل  و فشار سطح    hPa  500ارتفاع 

رود  . انتظار می گیری کمتر از نرمال امواج راسبی بر روی اروپا و خاورمیانه همراه استبا شکلمتوسط دریا قرار دارند که  

گیری نرمال  شکل پشتیبانی کنند که با  (  NAO)از فاز مثبت نوسان اطلس شمالیماه(    )آذر ماه دسامبر  الگوهای همدیدی  

 (.و پیوست2، 1هایل)شکشوند اقیانوس اطلس همراهی می یشمال حوضه امواج راسبی در 

  

  



 

 ( ECMWF)از:  (1404 آبانتا  تیر)بر مانوتا  یهژوئبرای  hPa500تراز  نابهنجاری ارتفاع ژئوپتانسیلی -1شکل

 

  

  



 

  (ECMWF)از: (  1404 آبانتا  تیر)بر مانوتا یه ژوئنابهنجاری فشار سطح متوسط دریا برای  -2شکل

 

دورپیوند  ،  (2و    1های  )شکل   و فشار سطح متوسط دریا  500hpaسطح  ارتفاع    ،الگوهای همدیدیبینی  های پیش نقشه مطابق  

های قرار دارد که مانعی برای عبور امواج راسبی از عرض نوسان اطلس شمالی در ماههای آغازین فصل پاییز در فاز مثبت  

و دو قطبی اقیانوس هند    (ENSO)بینی دورپیوندهای انسو  پیش  است.  - به ویژه در ماه نوامبر )آبان(-جنوبی و خاورمیانه

(IOD)    ماهانه    نیانگ یم  .اند نشان داده شده   3در شکلSST  در    .اند داشته را  ماه    نیرکورد گرمتر  ن یدوم  2025ها در سال

های  مدل  و   است  یخنث در فاز    (ENSO)انسو  .  ند ادهمان  یباق  نیانگ یبالاتر از م  یبه طور قابل توجه  یجهان  یهاSST  این دوره

  های مدل  اغلب  یهای نیبش یبا پامر    نی. اباقی بماند   ی خنثدر فاز    ، 2025  که حداقل تا نوامبر   ند نکی م   ینیبش یپاقلیمی  

  ی برا  IODمقدار شاخص    نیاست. آخر  یخنثدر فاز  نیز    (IOD) هند    انوس یاق  یدوقطبدر این دوره  مطابقت دارد.  اقلیمی  

کاهش    وسته یماه گذشته به طور پ  یط  IODاست. شاخص  گزارش شده    گراد ی درجه سانت  -0.1۷ژوئن،    ۸به    یهفته منته

حداقل  IOD شود که شاخصبینی می پیش مانده است.  یباق (گرادی + درجه سانت0.4تا  -0.4خنثی )  ، اما در محدودهافتهی

مطابقت  اقلیمی    هایمدل  اغلب  هایبینی با پیشکه    گرایش یابد   ی منف  فازو پس از آن، به  باشد    ی خنثفاز  در    2025ژوئیه  تا  

 است.  نییاز سال پافصل  نی در ا نده یماه آ 2فراتر از برای  IOD یهاینیبش یمهارت پ باید توجه داشت که  دارد.

 
 (BoM)از:  1404آبان تا  تیربینی انسو )راست( و دوقطبی اقیانوس هند )چپ( از پیش -3شکل



 

 بارش  •

بینی بارش کشور به تفکیک ماه آورده شده است. شایان ذکر است که بارش کشور در فصل تابستان در این بخش پیش 

پذیری بارش )و همچنین دما( فصل تابستان در سواحل  بینیعلاوه بر این پیشمطابق با نرمال و به عبارتی کم بارش است.  

 های ساحلی خزر مورد توجه قرار گیرد. استانبینی که نیاز است در پیش   خزر کمتر از معمول است

 : ژوئیه(ماه ) نیمه تیر تا نیمه مرداد 

سایر مناطق مطابق    های گیلان و اردبیل گرایش به کمتر از نرمال واستان،  نرمالبیش از  شرق  جنوب هایی از  در بخش   بارش 

 د.شومی برآورد مدت   با نرمال بلند 

 اوت(: ماه )نیمه مرداد تا نیمه شهریور 

 .مطابق با نرمال بلندمدت خواهد بود شرق گرایش به بیش از نرمال و سایر مناطق جنوبمناطق محدودی از  بارش در  

 )ماه سپتامبر(: نیمه شهریور تا نیمه مهر 

 اشد. بمدت  مطابق با نرمال بلند  اغلب مناطق کشور در این ماه بارش میانگین رود انتظار می 

 )ماه اکتبر(: نیمه مهر تا نیمه آبان 

مناطق    سایرو    کمتر از نرمالها در زاگرس شمالی و جنوبی  استان،  غربشمال   ،های البرزکوه دو سوی  در  میانگین بارش  

 .دشوبرآورد می بارش بیاغلب فصل با مطابق کشور 

 )ماه نوامبر(: نیمه آبان تا نیمه آذر 

  هایی از شرق کشور و بخش   های همسایه واقع در شرق زاگرس زاگرس شمالی، میانی و جنوبی و استانمیانگین بارش در  

رخ    زاگرس میانیاین آبان و در  در  بارش  بیشترین کاهش  در طی فصل پاییز،    رود شود. انتظار می کمتر از نرمال برآورد می 

 مطابق با نرمال بلندمدت خواهد بود.  سایر مناطق کشوربارش در  دهد.



  

 (2025)اوت  1404نیمه مرداد تا نیمه شهریور  ( 2025)ژوئیه  1404نیمه تیر تا نیمه مرداد 

  
 (2025)اکتبر  1404نیمه مهر تا نیمه آبان  (2025)سپتامبر  1404نیمه شهریور تا نیمه مهر 



 
 (2025بر مانو) 1404 ذرتا نیمه آ آباننیمه 

 (ECMWF :از، 2025 برمانوتا   یهژوئ) 1404 ذرآنیمه تا  تیر( از نیمه mmکشور )بینی انحراف از نرمال بارش پیش -4شکل

 

 دما •

میانگین دمای کشور طی  بینی آورده شده است. به طور کلی  هنجاری دمای کشور طی دوره پیشبینی بی پیش   در این بخش

مشابه سال  طی ماههای تیر و مرداد در مقایسه با سال گذشته به نسبت متعادل است و انتظار ثبت رکورد دمایی دوره  این  

   گذشته وجود ندارد.

 ژوئیه(: ماه ) نیمه تیر تا نیمه مرداد 

و  درجه فراتر از نرمال    2تا    1  غرب، در شمالکشور در محدوده نرمالو بخشی از جنوب  شرق  جنوب   در  ی هوامیانگین دما

 .سایر مناطق نیم تا یک درجه بیش از نرمال مورد انتظار است برای

 اوت(: ماه )نیمه مرداد تا نیمه شهریور 

سایر مناطق نیم تا یک    برای و  درجه بیش از نرمال   2تا  1غرب  ، شمالشرق در محدوده نرمالمیانگین دمای هوا در جنوب 

 . شودمی بینی پیش از نرمال فراتر درجه 

 )ماه سپتامبر(: نیمه شهریور تا نیمه مهر 

ها در امتداد غرب کشور و دامنه شرقی  دو سوی کوههای البرز و استانشرق،  شمالاز  محدودی    بخش   دردمای هوا  میانگین  

 شود. درجه بیش از نرمال و برای سایر مناطق در محدوده نرمال برآورد می  یکنیم تا کوههای زاگرس بین 



 )ماه اکتبر(: نیمه مهر تا نیمه آبان 

میانگین دمای    . درجه مورد انتظار است  2تا    1بین  ، زاگرس شمالی و میانی  غرب کشورشمالهایی از  بخش دما در    افزایش

 .باشد می درجه بیش از نرمال   یکنیم تا سایر مناطق نرمال و در شرق کشور نوار در 

 )ماه نوامبر(: نیمه آبان تا نیمه آذر 

و حوزه دشت کویر نرمال، در زاگرس میانی  شرق  جنوب   ،شرقنوار  محدودی از    هایدر بخش   رود میانگین دمای هواانتظار می 

 درجه فراتر از نرمال باشد. 1درجه و در سایر مناطق بین نیم تا   2تا   1تا جنوبی بین 

  
 (2025نیمه مرداد تا نیمه شهریور )اوت  (2025نیمه تیر تا نیمه مرداد )ژوئیه 

  



 (2025نیمه مهر تا نیمه آبان )اکتبر  (2025نیمه شهریور تا نیمه مهر )سپتامبر 

 
 (2025 برمانو) ذرآتا نیمه آبان نیمه 

 (ECMWFاز مدل ، 2025 برمانوتا  یهژوئ) 1404 ذرآ هنیمتا  تیربینی انحراف از نرمال دما از نیمه پیش -5شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های سرد سال است.  بینی بارش کمتر از ماه های گرم درستی پیشدرصد بوده و در ماه   ۷0تا    65بینی فصلی بارش و دمای کشور بین  درستی پیش

ماهانه بارش   ینیبش ی پ یهاگزارش نقشه  نیر امدت اروپا است. دهای میان بینیمرکز پیش  SEAS-5.1های ماهانه برونداد مدل بینیمبنای پیش 

 گیرند. ماه شمسی قرار میکه حدودا بین دو نیمه    شوندیم  هیته  یلاد یم  میو دما برمبنای تقو

 ی، مشهد، بزرگراه شهید کلانتری، نرسیده به پلیس راه طرق شناسمیاقل  پژوهشکدهآدرس:  

 mashadmcc@gmail.com:                      ،  ایمیل   051-33۸22203تلفن:     

 www.irimo.irسازمان هواشناسی کشور:            www.cri.ac.irشناسی:    پژوهشکده اقلیم  تیساوب           

mailto:mashadmcc@gmail.com
http://www.cri.ac.ir/


 

 hPa 500 تراز فشاری  ارتفاع ژئوپتانسیل میانگین ماهانه  بینیهای پیشنقشه - 1پیوست  

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 ( ECMWF, MO/UK, MF, CMCC, DWD, NCEP, JAM, ECCC, BOM) بارش  بینی چندمدلیهای پیشنقشه  - 2پیوست  

 ( https://climate.copernicus.eu/charts)منبع: 

  

  

 

 


